
 

 
 

 
 
 

Reglamento Interno para los Jugadores AMK 
 

Introducción 
Este reglamento interno tiene como objetivo establecer un ambiente de respeto, disciplina 
y responsabilidad dentro de la Academia de Padel AMK. Todos los alumnos deben cumplir 
con las siguientes normas para asegurar una experiencia positiva y enriquecedora para 
todos. 

 
Normas de Comportamiento 

 
1. Puntualidad 
- Los alumnos deben llegar al establecimiento 5 minutos antes del entrenamiento, a su 
cancha correspondiente. 

 
2. Vestimenta 
- Asistir con la vestimenta adecuada para la clase, utilizando el uniforme asignado por la 
academia. 

 
3. Equipo Necesario 
- Presentarse en clase con el equipo necesario para llevar a cabo el entrenamiento. En caso 
de no tener conocimiento sobre el equipo, dirigirse a un profesor para recibir orientación. 

 
4. Cuidado de Herramientas 
- El alumno debe cuidar tanto sus herramientas personales como las de la academia, 
reportando cualquier daño o pérdida a un profesor. 

 
5. Atención a Instrucciones 
- Estar atento a las indicaciones de los profesores sobre cómo realizar los ejercicios, 
siguiendo sus instrucciones para mejorar el rendimiento. 

 
6. Uso de Dispositivos Electrónicos 
- Está prohibido el uso de cualquier dispositivo electrónico durante la clase. Esto incluye 
teléfonos móviles, tablets y otros dispositivos que puedan distraer la atención. 

 
7. Permisos para Abandonar la Cancha 
- Por ningún motivo el alumno puede abandonar la cancha, salvo que reciba una indicación 
directa de los profesores. 
 
 
 
 



 

 
 

 
 
 
8. Respeto y Educación 
- El alumno debe saludar y despedirse de manera educada de sus compañeros, profesores 
y todo el personal que labora en el curso. 

 
9. Faltas de Respeto 
- Las faltas de respeto hacia compañeros o profesores están estrictamente prohibidas y 
serán sancionadas en caso de presentarse. 

 
10. Compromiso con el Entrenamiento 
- Los alumnos deben asistir con regularidad a las sesiones de entrenamiento y notificar con 
anticipación cualquier ausencia. 

 
Normas Adicionales 

 
11. Higiene Personal 
- Se recomienda mantener una buena higiene personal y utilizar calzado adecuado para el 
deporte. 

 
12. Comportamiento en el Área Común 
- Los alumnos deben comportarse de manera respetuosa en las áreas comunes de la 
academia, evitando ruidos innecesarios y desorden. 

 
13. Participación Activa 
- Se espera que cada alumno participe activamente en las clases y en actividades 
relacionadas con la academia. 

 
14. Feedback Constructivo 
- Se alienta a los alumnos a dar y recibir feedback constructivo entre ellos, promoviendo así 
un ambiente de mejora continua. 

 
15. Comportamiento en Torneos 
- Los alumnos deben ser representantes dignos de la academia durante los torneos, 
dirigiéndose con respeto a compañeros y rivales. Un mal comportamiento durante estos 
eventos será sancionable. 
- En el caso de enfrentamientos entre parejas de la misma academia, ninguna de las dos 
parejas deberá recibir coacheo, garantizando así una competencia sana y en igualdad de 
circunstancias. 

 
 
 
 



 

 
 

 
 
 
Sistema de Sanciones 

 
16. Reportes de Incidentes 
- Se realizarán reportes de los incidentes en la academia. Cada vez que un alumno 
incumpla alguna norma, se generará un reporte. 
- Tres reportes equivalen a una suspensión temporal. 
- Tres suspensiones resultarán en una baja definitiva de la academia. 
- La academia se reserva el derecho de admisión. 

 
17. Evaluaciones Trimestrales 
- Las evaluaciones se realizarán de manera trimestral y se discutirán temas tanto deportivos 
como disciplinarios. 

 
Conclusión 
 
Al seguir este reglamento interno, los alumnos contribuirán a crear un ambiente positivo y 
productivo en la Academia de Padel AMK. Se espera que todos los jugadores se 
comprometan a respetar estas normas para el beneficio de todos. 
 


